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Nr. |Datum Tag Uhrzeit Ort Seminartitel Dozierende UE [Seminarbeschreibung
S1 10./11.02. Fr,Sa [15:00 - 19:45 [Potsdam Weiterbildungstage Modul 1 Herr Dr. M. Gremmler |15
Prasenz 9:00 - 16:50
S2 03.06. Sa 9:00 - 12:30 |Neuruppin Werkzeugkasten 7: Frau Dr. Weinert, Frau (4
Prasenz Qualitdtsmanagement Berger
S3  [03.06. Sa 13:30-15:00 [Neuruppin Jugendliche in der Hausarztpraxis [Frau Degener 2
Prasenz inkl. J1 und J2
S4  |03.06. Sa 15:30-17:00 [Neuruppin Infekte und Antibiotikatherapie |Frau Degener 2
Prasenz bei Kindern und Jugendlichen
S5 16./17.06. Fr,Sa [15:00-19:45 ([Potsdam Weiterbildungstage Modul 2 Herr Dr. M. Gremmler |14  [Das Kind in der Hausarztpraxis
Prasenz 9:00 - 16:50
S6  [26.06. Mo 17:00 - 20:15 [Online Dermatologie in der Herr Dr. F. Ludwig 4 Anhand von Fallbeispielen werden die wichtigsten
Online Hausarztpraxis U 50 Krankheitsbilder der Dermatologie von Patient*innen tiber 50
mit diagnostischen und therapeutischen Vorgehen interaktiv
erarbeitet.
S7  |28.06. Mi 15:00 - 18:00 |Brandenburg/Hav |Ultraschall im ambulanten Frau Dr. F. Zerbaum 4 Mit diesem Kurs wollen wir alle in Weiterbildung befindlichen
Prasenz el hausérztlichen Alltag Kollegen dazu ermutigen, (erste) Erfahrungen mit der

Methode ,Ultraschall” zu sammeln bzw. vorhandene erste
Erfahrungen zu vertiefen und praktische Erfahrungen

sammeln.
S17 |10.07. Mo 19:00 - 20:30 [Online Dermatologie in der Herr Dr. F. Ludwig 2 Anhand von Fallbeispielen werden die 10 wichtigsten
Online Hausarztpraxis /Teil 2 Krankheitsbilder der Dermatologie von Patient*innen in der

Hausarztpraxis mit diagnostischen und therapeutischen
Vorgehen interaktiv erarbeitet.

S8 25.08. Fr 17:00-19:30 |Online »Ich hab Riicken” Frau Dr. |. Osmers 3 Die Hausarztpraxis ist bei Riickenschmerzen oft der erste
Online Rickenschmerzen: Ursache, Ansprechpartner. Worauf bei der Anamnese geachtet werden
Diagnostik und Therapie sollte, wie die weitere Diagnostik aussieht und welche

Therapieoptionen zur Verfiigung stehen, erfahren Sie in
diesem Seminar.




S9

01.09.
Online

Fr

17:00-19:30

Online

Medikation in der
Schwangerschaft

Herr Prof. Dr. C. Schafer

Schwangeren sind zu Recht oft besorgt, verunsichert und
haben einen hohen Aufklarungsbedarf, wenn es um
Medikation geht. Dieses Seminar soll Ihnen eine Hilfestellung
zur Aufklarung und Beratung von Schwangeren geben mit dem
Ziel, die besonderen Risiken des Arzneimittelgebrauchs fir
werdende Mutter und deren Kinder zu minimieren. Sie lernen
die grundsatzlichen Prinzipien zum AM-Einsatz in der
Schwangerschaft kennen. An Beispielen aus der taglichen
Praxis werden Vorgehensweisen fiir verschreibungspflichtige
und OTC-Arzneimittel ndher erldutert, damit Sie sicherer mit
dieser Patientinnen-Gruppe umgehen kénnen.

S21

04.09.
online

19:00-20:30

Online

Update Hypertonie - neue
Leitlinie

Herr Dr. F. Ludwig

Die Leitlinie zur Hypertonie wurde im Juni 2023 aktualisiert.
In dem Seminar wird interaktiv mit mehreren Fallbeispielen
die arterielle Hypertonie mit deren Ursachen, Folgen und
Behandlungsméglichkeiten besprochen.

S10

05.09.
Online

Die

19:00 - 21:30

Online

Schmerzmedikation —
Kopfschmerz - die wichtigsten
Differentialdiagnosen & Gate
Keeping

Frau Dr. C. Escales

In diesem Seminar thematisieren wir die in der hausarztlichen
Praxis haufig wiederkehrenden Fragen rund um Kopfschmerz
und Migrane.

Dabei stehen die unterschiedlichen Formen des
Kopfschmerzes und ihre hausérztliche Behandlung im
Zentrum. Die selbst langjahrig tatige Allgemeinmedizinerin,
Frau Dr. Escales, legt dabei viel Wert auf Praxisbezug.




S11

06.09.
Prasenz

15:00 - 18:30

Eberswalde

Geriatrische Krankheitsbilder +
Assessment Arztliche
Gesprachsfiihrung

Frau Dr. K. Harre, Frau
J. Kirchberger

Im 1. Teil des Seminars geriatrische Krankheitsbilder und
Assessment erhalten Sie Informationen rund um den
geriatrischen Patienten von der Durchfiihrung der Tests und
Interpretation, Ermittlung eines moglicherweise bestehenden
Hilfebedarfs, therapeutische Interventionen, Verlaufskontrolle
bzw. Einbindung in den Praxisablauf bis hin zur
Patientenmotivation.

Im 2. Teil lernen Sie Kommunikationsstrategien kennen, die
Sie bei der Behandlung und Beratung von geriatrischen
Patienten*innen und deren Angehdrigen, insbesondere
Demenzerkrankten, unterstiitzen.

S22

11.09.
online

19:00-20:30

online

Antibiotika - rationaler Einsatz

Dr. F. Ludwig

Wie kann der rationale Einsatz von Antibiotika bei der
Behandlung von Infektionserkrankungen geforderter werden?
Wie kann ein bestmogliches klinisches Behandlungsergebnis,
unter Berticksichtigung der Risiken fir eine
Resistenzentwicklung, der Minimierung unerwiinschter
Arzneimittelwirkungen und der Kosten gewahrleistet werden?
Informieren Sie sich tGber einen sinnvollen Einsatz von
Antibiotika in Hausarztpraxis.

S20

18.09.
online

19:00 - 20:30

Online

Diabetes bei Kindern

Frau Dr. Andrea Dreyer

Diabetes bei Kindern und Jugendlichen

Diabetes mellitus Typ | und Il gehdren zunehmend zu den
Krankheitsbildern von Kindern und Jugendlichen.

Dieses Seminar vermittelt Wissen tber Diabetes mellitus bei
Kindern und Jugendlichen, seine Behandlung sowie Uber damit
zusammenhangende medizinische und psychosoziale
Probleme.




S12

04.10.
Hybrid

Mi

15:00 - 18:30

Neuruppin +
Online

Peripherer Gelenkschmerz:
Schulter, Ellenbogen, Handgelenk
Arztliche Gesprichsfiihrung

Herr Dr. Tokar, Frau J.
Kirchberger

Peripherer Gelenkschmerz: Schulter, Ellenbogen, Handgelenk
Akute Schmerzen in mehreren Gelenken sind haufig ein
Anzeichen fir Entziindungen, Gicht oder eine beginnende
oder aufflammende chronische Gelenkerkrankung. Chronische
Schmerzen in mehreren Gelenken sind oft auf Arthrose oder
eine entzlindliche Erkrankung (z. B. rheumatoide Arthritis)
oder, bei Kindern, auf eine juvenile idiopathische Arthritis
zurtickzufihren.

In diesem Seminar erarbeiten Sie sich durch praktische
Ubungen, gegenseitige Untersuchung, Diagnostik u. Therapie
einen Einblick in die haufigsten Krankheitsbilder der oberen
Extremitaten.

Die anschlieRende ,Arztliche Gesprichsfiihrung” bietet lhnen
Gesprachs- und Behandlungssimulationen mit
unterschiedlichen Patient*innen und Krankheitsbildern des
peripheren Gelenkschmerzes.

S23

09.10.
online

Mo

19:00-20:30

online

EKG

Dr. Fabian Ludwig

Wie kénnen Sie ein diagnostisches oder zur Routine
geschriebenes EKG eindeutig interpretieren? Mit dem EKG-
Kurs und interaktivem Training frischen Sie Basiswissen und
Kompetenz in der EKG-Befundung auf.

S18

11.10.
online

Mi

15:00-17:15

Online

Die digitale Hausarztpraxis, Teil 1

Herr Dr. H. Dashti

In diesem Seminar lernen Sie alles rund um die digitalen
Moglichkeiten in der Arztpraxis kennen: Arten der
Anwendungen, Nutzen und Herausforderungen in der Praxis,
gesetzliche Vorgaben, Qualitatszirkel, Tl, KIM, ePA, eRP,
eMedplan, NFDM, DEMIS, TI-Messenger....




S26

14.10.
Prasenz

Sa

10:00-17:00

Baruth

Vorbereitung auf die
Facharztprifung, Modul 1

FA Ch. Herrmann + Dr.
F. Bornkessel

Das Seminar richtet sich an alle interessierten Arzt*innen in
Weiterbildung vom ersten bis zum letzten Ausbildungsjahr.
Unsere Dozenten, FA Ch. Herrmann und Dr. Fabian
Bornkessel, sind Hausarzte und haben vor nicht allzu langer
Zeit selbst die Prifung abgelegt. Sie wissen, mit welchen
Fragen in der Facharztpriifung Allgemeinmedizin zu rechnen
ist und wie Sie sich optimal auf lhre Priifung vorbereiten.

Das Themenspektrum wird die hdufigen Beratungsanlasse in
lhrem beruflichen Alltag und damit auch die wichtigsten
Prifungsthemen abdecken. Anhand von Fallbeispielen werden
Prifungsfragen simuliert und zentrale Inhalte
zusammengefasst. Themen sind unter anderem: Die
haufigsten Beratungsanlasse, Kardiologie/EKG,
Lunge/Atemwege, Diabetes, Impfungen...

Weitere Module folgen.

S16

18.10.
Online

17:00 - 19:15

Online

Kardiovaskuldre Pravention +

Vorhofflimmern in der
Hausarztpraxis

Herr Dr. I. Karl

In diesem Seminar geht es um die praktische Beratung und
Behandlung von Patient*innen mit kardiovaskularen
Erkrankungen im Praxisalltag an der Schnittstelle zur
kardiologischen Facharztpraxis. Im Fokus steht die
Primdrpravention von kardiovaskularen Erkrankung und
peripheren arteriellen Verschlusskrankheiten.

S15

25.10.
Prasenz

15:00 - 18:00

Lauchhammer

Ultraschall im ambulanten
hausarztlichen Alltag

Herr Prof. Dr. D.
Nirnberg

S13

09./10./11.11.

Prasenz

Do, Fr,
Sa

9:00 - 17:00
9:00 - 18:00
9:00 - 16:00

Potsdam

Weiterbildungstage Modul 3

Herr Dr. M. Gremmler

27

Erkrankungen des Bewegungsapparates, Geriatrie,
Schmerztherapie und Palliativmedizin, Psychiatrie, Neurologie

S24

13.11.
online

19:00-20:30

online

Impfungen in der Hausarztpraxis

Herr Dr. F. Ludwig

Welche Impfungen fiihren Sie im hausarztlichen Praxisalltag
durch?

Mit praktischen evidenzbasierten Tipps und alltagsrelevanten
Fallbeispielen verschaffen Sie sich einen guten Uberblick tiber
die relevanten Impfungen.




S14

15.11.
online

Mi

14:00-17:15

online

Sucht(therapie) bei Jugendlichen

Frau Dr. Bienioschek

Einfihrung in die Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Schnittstellen zur hausarztlichen Versorgung




