Das 5-Jahres-Curriculum Kompetenzzentrum Allgemeinmedizin

basierend auf dem Kompetenzbasiertes Curriculum
Allgemeinmedizin DEGAM 2021 und WBO LAKB 2020

K « W Kompetenzzentrum Weiterbildung

® ® ®

Allgemeinmedizin
B B Brandenburg

Themenbereiche

Seminarthemen

Stoffwechsel,
Verdauungssystem und
Erndhrung

Chronische entziindliche
Darmerkrankungen (CED)

Bauchschmerz/ Veranderungen
von Stuhlgang/Verdauung

Reizdarm, Reflux, Gastritis

Beratung, Behandlung und
Pravention von Adipositas

Diabetes Mellitus

Erkrankungen der Gallenblase

Hepatitis, Leberzirrhose, HIV

Check-up 35 und andere
Versorgeuntersuchungen

Gicht

Proktologische Untersuchung

Behandlung der Schilddriise

Nahrungsmittelunvertraglichke
iten

Atmungsorgane und Ohr

Infekte der oberen Atemwege

Asthma/COPD

HNO und Schlafapnoe

Tinnitus

Herz-Kreislauf-System

ARRIBA
Arterielle Hypertonie und
Herzinsuffizienz

Kardiovaskulare Pravention und
Vorhofflimmern

Chronische vendse
Insuffizienz, Thrombose,
pAVK, Antikoagulantien

Brustschmerz und KHK-
Behandlung

Bewegungsapparat:
Schmerzen + Verletzungen

Schmerzen und Schmerz-
therapie

Peripher Gelenkschmerz: Schulter,

Ellbogen, Handgelenke

Peripher Gelenkschmerz:
Hifte, Knie, OSG

Peripher Gelenkschmerz:
Kreuz —und Nackenschmerzen

Rheumatologische
Erkrankungen

Osteoporose

Hilf- und Heilmittel-
verordnung

Kleine Chirurgie in der HA-
Praxis

Haut

Versorgung von Wunden

Haufige Hauterkrankungen
unter 50

Haufige Hauterkrankungen
Gber 50

Infektionen Haut/Genitalien

Nervensystem und Augen

Augenbehandlungen in
der Hausarztpraxis

Geriatrie
Kopfschmerzen

Akute und chronische

Schlaganfall, PNP, MS,
Parkinson

Demenz

Sexualitat, Familienplanung,
Geschlechtsorgane und
ableitende Harnwege

Probleme beim
Wasserlassen/ STI
Niereninsuffizienz

Familienplanung
in der HA-Praxis

Die schwangere Patientin

Postmenopausale
Beschwerden +
Osteoporose

Erektile Dysfunktion




Anderungen des
Bewusstseins, Denkens und
Fiihlens; Psychosoziales

Erschopfung,
Fatigue

Behandlung von

Depression in der HA-

Praxis

Suchtpravention in der
HA-Praxis

Substanzabhangige und

Akute Suizidgefahrdung

Schwindel

Besonderheiten bei Kindern
und Jugendlichen

U-Untersuchungen

Das kranke und
fiebernde Kind

mit chronischen
Erkrankungen

Kinder und Jugendliche

Impfungen

Suchtprdvention bei
Jugendlichen

Betreuung von chronisch
kranken und alteren
Patienten*innen

Geriatrisches Assessment

Polypharmazie bei Mulimorbiditat

Pflegegrade und Pflegebedarfe

Palliativmedizin

Sterbebegleitung; Unterstlitzung von Angehorigen

Symptomkontrolle

Notfille Notfalle 1: Notfalle 2: Notfalle 3: Notfalle 4:
Herz-Kreislauf Abdomen Traumata/ Nervensystem + Psyche
Atmungsorgane Hypo-/Hyperglykimie Vergiftungen/Sepsis

Diagnostische Verfahren EKG Sonografie Korperliche Untersuchung Labor

Facharztprifung

Vorbereitung auf die
Facharztprifung

Fallbesprechungen

Prifungscoaching

Kommunikation

Gesprachsfihrung in der HA-

Praxis

,Wie ticken Patient*innen“?
Beziehungsmodelle

Uberbringen schlechter
Nachrichten

Zusammenarbeit mit anderen
Facharzt*innen

Querschnittsthemen

Hausbesuche

Leichenschau

Hausarztliche
Entscheidungen im
Grenzbereich

Kleine Reisemedizin

Blickdiagnosen

Versorgung v.
Gefllichteten

Hausliche Gewalt

Medizin fiir Menschen
mit Einschrankungen

Medikation wahrend der
Schwangerschaft

Versorgung im
landlichen Raum

Selbstfiirsorge

Stressbewaltigung/
Resilienz

Vermeidung von Burnout

Beruf und Familie vereinbaren

Modul 1:
Hausarzt werden — Wieso,

weshalb, warum? Einstieg in die

hausérztliche Praxis

Modul 2:

Nicht warten — starten!
Praxisfinanzierung und
Versicherungen

Modul 3:

Wer fiihrt wen?
Mein Team und ich

Modul 4:
Das Genie beherrscht das Chaos
Praxisorganisation




Modul 5:

How not to go to Prison
Oder: Wie Sie sich sicher auf
dem Minenfeld der
Vorschriften und Gesetze
bewegen

Modul 6:

Die Qual der Wahl Wo lasse ich
mich nieder? Kriterien zur
Praxisauswahl

Modul 7:

Irren lernt man —Qualitats- und
Fehlermanagement in der
Arztpraxis

Modul 8:
Freude mit Formularen und
Umgang mit Blrokratie

Modul 9:

Drum priife wer sich ewig
bindet

Mogliche Formen der

Modul 10:

Ich weif3, dass ich nichts weifs ...

Wie bleibe ich auf der Hohe
meines Wissens?

Modul 11:
Ehrlich gutes Geld verdienen
Abrechnung EBM etc.

Modul 12:

Ehrlich gutes Geld verdienen
Privatabrechnung, andere
Kostentrager

Berufsaustibung Wissensmanagement
Modul 13: Modul 14: Modul 15: Modul 16:
Mein Haus, mein Auto, mein Koffer packen und loslegen: Play the game IT in der Hausarztpraxis- Segen

Boot ...
Welche Praxis-Ausstattung ist
wirklich wichtig und sinnvoll?

Die Reise durch die
Weiterbildung — und zur
eigenen Praxis

Sozialmedizinische Grundlagen
flr die Hausarzt-praxis

oder Fluch(en)

Querschnittsthemen

Hausbesuche

Leichenschau

Hausarztliche
Entscheidungen im
Grenzbereich

Kleine Reisemedizin

Blickdiagnosen

Versorgung v.
Gefllichteten

Hausliche Gewalt

Medizin fiir Menschen
mit Einschrankungen

Medikation wahrend
der Schwangerschaft

Versorgung im
landlichen Raum

Facharztpriifung

Vorbereitung auf die Facharztpriifung

Fallbesprechungen

Prifungscoaching

Kommunikation

Gesprachsfihrung in der HA-
Praxis

,Wie ticken Patient*innen“?
Beziehungsmodelle

Uberbringen schlechter
Nachrichten

Zusammenarbeit mit anderen
Facharzt*innen

Selbstfiirsorge

Stressbewaltigung/
Resilienz

Vermeidung von Burnout

Beruf und Familie vereinbaren




